
中四級 延長農曆新年假期作業  S4 Extended Chinese New Year Holiday Assignment List
課業期限
 Assignment 
Deadline

科目 / Subject 課業內容 / Assignment Content 電子平台  / e-Platfrom 
adopted

視頻連結  / Video Link 課業用作計算平時分 ?
 Assignment counts 
towards Daily marks?
 (YES / NO)

課業期限
Assignment 
Deadline

中四級 中文科 1. 請利用提供的Google form完成兩份閱讀理解練習。
https://forms.gle/zAZF9nSKPddk5yLW9
https://forms.gle/eSzeTsNuG78iekUs7

2. 請錄製以下兩題口語練習的「一分鐘首輪發言」部分，並以whatsapp遞交。
題目1：「寧願吃人虧，勿使別人吃我虧。」試評論這個處事待人態度。
題目2：中學生參與遴選校長，有人認為是民主教育，值得鼓勵；有人認為中學生心智未成熟，不應參與。試談
談你的看法。

3. 請觀看以下youtube片段，並利用提供的Google form回答相關問題。
youtube片段:
https://www.youtube.com/watch?v=b8QJYsZMgDo
https://docs.google.
com/forms/d/e/1FAIpQLScbhTrp28jsSXBvJrwgBa0e0q7gz9yrRkQNljetWSHBSQsg7w/viewform

google form, youtube https://www.youtube.com/watch?v=b8QJYsZMgDo yes
6/4~12/4 S4 Chinese Language 

(NC)
Speaking (計平時分):

Question 1 (3 to 3minutes 30 seconds)
1. 你有甚麼愛好?
2. 你和朋友會經常一起做甚麼?
3. 如果你的朋友不開心，你會怎樣幫助他/她?
4. 請提議一些減輕生活壓力的方法。

Question 2 (3 to 3minutes 30 seconds)
1. 你生病的時候，會怎樣做?
2. 你生病的時候，誰會照顧你?
3. 有些人會用節食來減肥，你贊同嗎? 為甚麼?
4. 請提議一些讓身體變得健康的方法。

Question 3 (3 to 3minutes 30 seconds)
1. 說一說你最喜愛的一個季節。
2.人們會在這個季節做甚麼？
3. 現在全球冬天的平均溫 度都很高，冬天都變得很和暖，為甚麼?
4. 請提議一些保護環境的方法。

Please finish all questions and send your recordings to your teachers through whatsapp.

Writing (計平時分):

1. 我的家鄉

yes

6/4~12/4 S4 English Language A. Unit 3 Listening B1 notetaking and Task 5 
 

B. Video lesson on vocabulary  and skills for 
Unit 3 Task 5 integrated task 
 

Video lesson on vocabulary and skills for Unit 
3 Task 5 integrated task 
 

A. Yes
B. Yes

6/4~12/4 中四級 數學 第6章  三角學（一）
6.1, 6.2

1.  數學新思維HKDSE考試MC題
操練場
http://assessment.mathinfocus.
ephhk.com/
2. Google classroom

視頻連結在Google classroom 內 YES

S4 Mathematics (NC) Chatper  Trigonometry（I）
6.1, 6.2

1. Mathematics in Focus 
HKDSE Exam MC Question 
Practice
http://assessment.mathinfocus.
ephhk.com/
 
 2. Google classroom

Video Link in Google classroom YES

https://www.youtube.com/watch?v=b8QJYsZMgDo


6/4~12/4 中四級 通識教育 個人成長與人際關係主題5：青少年的人際關係 Google form + Google 
Classroom

相關Google Form 連結及影片可見於Google 
Classroom

Yes

S4 Liberal Studies  Personal Development and Interpersonal Relationships Topic 5:Interpersonal relationships of 
adolescents

Google form + Google 
Classroom

Related Google form link and video can be 
found in Google classroom

Yes

30/3 - 12/4 中四級 宗教 「十誡」工作紙 Google Classroom

S4 Religious Studies Ten Commendment https://youtu.be/3TxkWgZS_jE

30/3 - 12/4 中四級 體育 錄製1分鐘短片，從已設計的循環訓練中，示範並介紹當中一項運動。
在電郵寫上姓名、班別、學號，並寄此hacm@sdbnsm.edu.hk

參考：30 day fitness challenge app free Yes

S4 PE (NC) Record a 1 minute video to demonstrate and describe one item 
from your designed circuit training.
Send to hacm@sdbnsm.edu.hk and remember to write down your name,
 class and class no

Ref：30 day fitness challenge app free Yes

30/3 - 12/4 中四級 視藝 以「祝福香港，齊心抗疫」為題，以手機拍攝 2-3張攝影作品並上載到 google form中。 Google Classroom yes

S4 VA (NC) Under the theme of 'fight coronavirus together' , taking 2-3 photos with your smartphone and 
upload to the google form.

Google Classroom yes

30/3 - 12/4

中四級選修科 X1 生物 Ch.11 課堂工作紙，Google Form 課業，公開試試題 Google Classroom, Google 
Form,
YouTube

蒸騰：https://www.youtube.com/watch?
v=cW0I96hdzdc&feature=youtu.be

Yes

30/3 - 12/4

S4 Elective X1 BIO (NC) Ch.11 Classroom worksheet, Google Form Online Homework, 
Public exam Questions

Google Classroom, Google 
Form,
YouTube

Transpiration: https://www.youtube.
com/watch?v=Mw3t5MM6R30

Yes

30/3 - 12/4 S4 Elective X1 BAFS 
(NC)

Continue reading Ch.6. Finish MC questions and Q.6.21 whatsapp Yes

30/3 - 12/4 中四級選修科  X1 視藝 Artwork1: mindmap , reserach, draft & sketch, coloring Google Classroom yes

30/3 - 12/4 中四級選修科 X1 旅款 1.7 政府在旅遊業發展中的角色 —練習題 Google classroom Google form yes

30/3 - 12/4 中四級選修科 X2 體育 動作分析筆記 Whatsapp No

30/3 - 12/4 中四級選修科 X2 健管 健康的社區練習五（歷屆試題） Whatsapp No

30/3 - 12/4 S4 Elective X2 Urdu (NC) reading and writing worksheet google classroom urduzone.com No

30/3 - 12/4 中四級選修科  X2 化學 Ch36  化學反應的速率 No

S4 Elective X2 CHEM 
(NC)

Ch36  Rate of chemical reaction No

30/3 - 12/4

中文課外閱讀 好讀 免費中文全書閱讀 好讀 http://www.haodoo.net/ NO

30/3 - 12/4

English and Urdu 
Readers for free

On-line Free English books for students https://drive.google.com/open?
id=1nVNGu-
9DqfNINl_WnDBvluKql1O0YNtt

NO

30/3 - 12/4

FREE Online Reading  FREE Online Reading Platform - HIGHLIGHTS LIBRARY google classroom  CODE: 
k2g4u27

https://drive.google.com/open?
id=1YCWwseNmV2rHQBkNB6pGYhUfemCz
YouL

NO

https://youtu.be/3TxkWgZS_jE
http://urduzone.com/


30/3 - 12/4

「十五分鐘的約會」 當閱讀時間滿15分鐘後，即可登記個人電郵及電話號碼首4位數字。根據指示，到指定地點換領紀念品乙
份。數量有限換完即止。

https://app4.rthk.hk/special/15minsreading/ NO


